
PROGETTO

Con il progetto “Vite da riprendersi” viene aperto il pri-
mo consultorio psicologico e sociale per donne sfrut-
tate sessualmente a Phnom Penh, approcciandosi ad un 
campo di intervento che troppo spesso non ha ricevuto 
adeguata considerazione.

La prima parte del progetto consiste nell’apertura di 
un “asilo nido” dove poter ospitare circa 20 bambini 
che sono fi gli di prostitute, garantendo loro assistenza 
e protezione. In questo modo, oltre a rendere migliore 
la vita dei bambini, si contribuirà a creare quel clima di 
fi ducia che risulterà necessario perché le donne inizino 
a frequentare il consultorio. Il buon funzionamento del 
nido, inoltre, fornirà un aiuto concreto alle madri, dato 
che molte di loro sono costrette a prostituirsi per poter 
nutrire i propri fi gli. 

La seconda parte del progetto consisterà nell’attivazione 
del consultorio, che si avvarrà della collaborazione di 
assistenti sociali coordinati da una psicologa. Ricostru-
ire l’autostima e la fi ducia in sé stesse delle madri pro-
stituite contribuirà altresì a rafforzare il rapporto spesso 
diffi cile che le lega ai fi gli. Il consultorio potrà seguire 
fi no a 30 donne contemporaneamente; le terapie di aiu-
to alle prostitute saranno condotte secondo gli standard 

internazionali, chiaramente applicati alla specifi cità del 
contesto.

Con il pieno funzionamento del consultorio e la con-
seguente raccolta di informazioni sullo sfruttamento e 
l’abuso sessuale delle donne prostitute nel contesto cam-
bogiano, al termine del progetto sarà possibile dispor-
re di materiale suffi ciente per avviare studi di carattere 
scientifi co sull’argomento.

La durata del progetto è di 12 mesi, con partenza ad 
Aprile 2010. Il costo del progetto è di 46.000 Euro.

BENEFICIARI

I benefi ciari diretti del progetto sono le 30 prostitute che 
usufruiranno del servizio di assistenza psicologica e so-
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ciale, oltre a 20 bambini (fi gli di prostitute) che saranno 
ospitati in un asilo nido. Benefi ciari indiretti sono le loro 
famiglie e l’intera comunità.

CONTESTO

Lo sfruttamento della prostituzione in Cambogia è 
esploso a partire dagli anni ’90, con la nascita di un vero 
e proprio mercato del sesso che coinvolge molti settori 
della società. Si stima che nella sola municipalità di Ph-
nom Penh operino più di 10.000 prostitute, la maggior 
parte delle quali sono costrette a vendere il proprio cor-
po per contribuire alla sussistenza familiare e sono prive 
di qualsiasi forma di assistenza sanitaria e psicologica. 

Finora le ONG che operano in Cambogia non hanno de-
dicato una specifi ca attenzione al problema della prosti-
tuzione “in sé”, focalizzandosi piuttosto sul fenomeno 
del traffi co; questa scelta è anche dipesa dall’assenza di 
personale appositamente formato per intervenire a livel-
lo psico-sociale sulle donne che si prostituiscono.

Numero stimato di orfani: 470 mila
Mortalità entro 5° anno di vita: 82 ogni mille nati 
vivi
Accesso all’acqua potabile: 41% della popolazio-
ne urbana (35% della popolazione rurale)
Accesso ai servizi igienici adeguati: 17% della po-
polazione urbana (8% della popolazione rurale)

PARTNER

Il progetto è frutto della collaborazione tra Cifa 
Onlus, ECPAT Italia e Il Sole Onlus. 

Lavorando congiuntamente, i tre enti contribuiranno 
alla realizzazione degli obiettivi progettuali fornendo 
strumenti e competenze nei rispettivi campi d’interven-
to preferenziali, ovvero la tutela dei diritti dei bambini e 
la loro protezione (Cifa con Il Sole) e la lotta alla prosti-
tuzione ed al traffi co minorile (ECPAT Italia). 

SOSTIENICI

Sostieni il nostro progetto in Cambogia!
Tutti i contributi sono liberi, ma ti indichiamo cosa pos-
siamo fare grazie alle tue donazioni.

25 Euro: puoi pagare i pasti 
e le spese mediche per un mese
ad un bambino ospitato nel 
nido. 

120 Euro: paghi un mese
di stipendio ad uno degli 
operatori che lavorano nel
consultorio.

500 Euro: puoi pagare
un mese di affi tto
per il consultorio.

Puoi effettuare una donazione:

- Online, sul nostro sito www.cifaong.it
- Con Bonifi co bancario sul conto Banco Posta c/c 
n° 38588711 ABI 07601 CAB 10300 CIN Q - IBAN: 
IT19Q0760110300000038588711
- Con Bollettino postale su c/c 38588711 con cau-
sale “Progetto Cambogia - Vite da riprendersi”

Per informazioni
+39 011 43.44.133 - www.cifaong.it
cooperazione@cifaong.it

Le persone fi siche e giuridiche possono dedurre o detrarre gli importi del-
le donazioni a favore di Cifa Onlus ai sensi del D.lgs. 460/97, Art. 13.


